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AVVISO PUBBLICO
PER L’ACCESSO AGLI INTERVENTI DEL PROGETTO SPERIMENTALE DI
SOLLIEVO PER CITTADINI IN CONDIZIONE DI DISABILITA’ 18-64 ANNI e
PER | LORO CAREGIVER

«* Premessa

L’ambito Territoriale Sociale di Merate - nelle more dei D.Lgs. 62/2024, |.r. 23/2022, |.r. 25/2022, DGR
5627/2026 -intende promuovere e supportare percorsi atti a fornire risposte concrete alle azioni di
supporto al carico di cura dei caregivers di cittadini in condizioni di disabilita.

In questa ottica viene promosso un progetto sperimentale di sollievo rivolto ai cittadini in condizione
di disabilita tra 18-64 anni e ai loro caregiver, con i seguenti principali obiettivi:

e erogare prestazioni che sostengano il mantenimento della persona fragile, in condizione
di disabilita nel proprio contesto di vita

e fornire possibilita di sperimentazione, per i cittadini fragili, di un contesto extra-familiare
dedicato, pur mantenendo continuita con la presa in carico diurna gia in essere

e garantire un adeguato livello di assistenza e di presa in carico temporanea extra
domiciliare

e fornire ai caregiver la possibilita di fruire di alcuni giorni di riposo dal carico di cura e poter
esperire momenti di recupero del benessere psico-fisico individuale

e promuovere nuove opportunita relative sia all’ampliamento dei servizi a disposizione del
cittadino in condizione di disabilita e dei propri caregiver, sia un nuovo strumento a
sostegno della domiciliarita

X/

** Destinatari

Sono destinatari del presente avviso i cittadini in condizioni di disabilita tra 18 e 64 anni - e i loro
caregiver - in possesso dei seguenti requisiti:

¢ residenti nei Comuni degli Ambito Territoriale sociale di Merate;
¢ in condizione di disabilita accertata

In assenza dei requisiti di accesso, la domanda non sara ammessa alla valutazione.

La presenza dei requisiti non implica I'automatica accoglienza presso la struttura residenziale
individuata che, valutata la congruita tra le caratteristiche del proprio servizio e le specifiche
peculiarita del cittadino in condizione di disabilita, stabilira la possibilita di attivazione dell’accoglienza
o il respingimento della stessa.

+* Decorrenza dell’avviso

Il presente avviso rimane aperto per tutta la durata della sperimentazione e pertanto sara possibile
presentare domanda di accesso al progetto nel corso del 2026 fino al termine ultimo del 30/10/2026.
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Dopo tale termine le domande non verranno accettate. Le domande prive della documentazione o
con documentazione incompleta non verranno ammesse alla valutazione.

Le attivita di accoglienza sono da effettuarsi entro il 31/12/2026, termine ultimo della
sperimentazione.

K/

< Caratteristiche dell’accoglienza

Considerata la caratteristica sperimentale del progetto, oggetto del presente awviso, si specifica
quanto segue:

e ciascun beneficiario potra accedere all’accoglienza residenziale 1 sola volta nel corso della
durata della presente sperimentazione

e ¢ possibile presentare domanda secondo uno dei seguenti pacchetti di accoglienza previsti:
2 notti/3 giorni oppure 5 notti/6 giorni. Non sono previste accoglienze per durate diverse dalle
suddette.

e |e strutture individuate garantiscono un’accoglienza con caratteristiche esclusivamente di tipo
socio-assistenziale, non potranno pertanto essere garantiti supporti socio-sanitari.

e la calendarizzazione dell’accoglienza e da concordarsi direttamente con la struttura ospitante

+«+ Strutture ospitanti

Sono state individuate sul territorio le seguenti strutture disponibili all’accoglienza residenziale nelle
more del progetto sperimentale:
e Monsereno no limits ETS via Monsereno, 9 Imbersago tel. 039/9921343
La struttura e disponibile all’ospitalita dal lunedi al sabato (secondo il pacchetto scelto)
esclusivamente per cittadini in condizione di disabilita frequentanti un servizio diurno - o che
comunque durante la giornata sono impegnati in attivita lavorative/sociali.
Viene garantito dall’ente il trasporto dall’attivita diurna a Monsereno e ritorno nel limite dei
20 km. Rimangono a carico della famiglia eventuali tratte da e per |'abitazione
e |[stituto S.Antonio Opera don Guanella via Guanella 1 Cassago Brianza tel. 039/955325
La struttura e disponibile all’ospitalita tutti i giorni della settimana (secondo il pacchetto
scelto) per cittadini che permangono esclusivamente al domicilio. Per i cittadini in condizione
di disabilita frequentanti un servizio diurno - o che comunque durante la giornata sono
impegnati in attivita lavorative/sociali - al fine di garantire la continuita ai servizi diurni
I'accoglienza e prevedibile solo ed esclusivamente nel caso in cui sia possibile attivare un
diverso servizio di trasporto su iniziativa della famiglia/beneficiario stesso. Opera don
Guanella Cassago Brianza infatti non effettua il trasporto dall’attivita diurna e ritorno.
Rimangono a carico della famiglia eventuali tratte da e per I'abitazione

Allegati al presente awviso sono disponibili le schede di presentazione progettuale messe a
disposizione da ciascuna struttura, cosi che il beneficiario possa effettuare la scelta della struttura
presso cui intende presentare domanda, essendo a conoscenza delle peculiarita di ciascuna delle due
proposte.

Siricorda, come sopra specificato, che entrambe le strutture individuate garantiscono un’ accoglienza
con caratteristiche esclusivamente di tipo socio-assistenziale, per qualsiasi esigenza o bisogno di
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chiarimenti & possibile contattare la struttura stessa per eventuali chiarimenti/domande ed effettuare
gli opportuni approfondimenti.

¢ Compartecipazione economica

Per la durata del progetto sperimentale I’Ambito Territoriale Sociale di Merate compartecipera ai costi
esposti dagli enti nella misura del 30% che verra erogata direttamente all’Ente, la restante quota del
70% sara a carico diretto delle famiglie.

Per i costi esposti dal’Ente si rimanda a quanto indicato negli allegati 2 e 3, denominati
rispettivamente “Scheda di presentazione progettuale Monsereno No Limits ETS” e “Scheda di
presentazione progettuale S. Antonio Opera Don Guanella”.

X/

** Modalita di presentazione della domanda

A seguito della pubblicazione dell’AVVISO PUBBLICO, i diretti interessati (o loro familiari/conviventi,
tutori, amministratori di sostegno) potranno presentare domanda di accesso al progetto sperimentale
via PEC al seguente indirizzo: ambitomerate@pec.it entro e non oltre la data del 30/10/2026. ||
modulo, allegato al presente avviso & da compilarsi obbligatoriamente in tutte le sue parti e sara
trasmesso integralmente dall’Ambito all’Ente erogatore dell’accoglienza individuato dal beneficiario e
dai propri caregiver.

Unitamente alla domanda sono da inviare:
e Fotocopia carta identita del cittadino in condizione di disabilita
e Fotocopia verbale di invalidita attestante la condizione di disabilita del cittadino

Tutta la modulistica relativa alla domanda e reperibile sui seguenti siti web:

e Azienda Speciale Retesalute_www.retesalute.net
e Ambito Territoriale Sociale di Merate www.ambitomerate.it

Le domande verranno valutate dall’équipe Politiche per I'autonomia delle persone con disabilita
dell’Ambito Territoriale Sociale di Merate in ordine di arrivo al protocollo. Coerentemente, le strutture
ospitanti valuteranno la possibilita di inserimento che, laddove sara possibile I'accoglienza, sara
calendarizzata in accordo con i richiedenti secondo il medesimo principio.

Per rispondere alle necessita di urgenza/emergenza su situazioni specifiche, che necessitano un
pronto intervento, ’Ambito e le strutture si rendono disponibili a valutare I'eventuale possibilita di
accogliere in via prioritaria tali situazioni. Si specifica che la necessita di urgenza/emergenza non
garantisce automaticamente la possibilita di accoglienza, che resta da valutare sia in termini di
capacita ricettiva da parte degli enti sulla base della calendarizzazione delle accoglienze gia
programmate, sia in termini di congruita tra le caratteristiche del servizio e le specifiche peculiarita
del cittadino in condizione di disabilita.
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Resta inteso che la segnalazione della necessita di pronto intervento deve essere corredata:
o da certificazione medica attestante un bisogno sanitario impellente del caregiver (es.
ricovero ospedaliero per intervento)
e oppure da specifica relazione prodotta dall’assistente sociale del comune di residenza,
attestante altra tipologia di situazione emergenziale

La domanda di accesso alla valutazione € resa sotto forma di autodichiarazione ai sensi del DPR n.
445/2000.

Merate, 04/06/2026

ALLEGATI:
1) Domanda accoglienza progetto sperimentale di sollievo - Allegato 1
2) Scheda di presentazione progettuale Monsereno No Limits ETS
3) Scheda di presentazione progettuale S.Antonio Opera Don Guanella
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