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Progetto sollievo/momenti di socializzazione

ASD Monsereno No Limits Ets intende proporre esperienze di

sollievo/momenti di socializzazione allinterno degli appartamenti di

Imbersago per persone con disabilita che desiderano sperimentarsi in
esperienze di stacco famigliare, o vi & la necessita da parte della famiglia

di avere occasioni di sollievo.

Durante la permanenza ai soggiorni, si cerchera di sfruttare tutte le abilita
trasversali dellutente, affinché faccia emergere le sue potenzialita e possa
vivere con serenithd l'esperienza. Sarda supportato da personale
competente in grado di cogliere i singoli bisogni e strutturare la giornata

in maniera funzionale ed attenta a rispondere ai seguenti macro- obiettivi:

- Creare momenti di condivisione del quotidiano

- Creare momenti di socializzazione nel piccolo gruppo

- Vivere esperienze positive lontano da casa

- Mantenere la continuita con i servizi a cui sono iscritti
quotidianamente (Cdd, Sfa, Cse) che si trovino nel raggio dei 20km
da Imbersago

- Garantire sollievo al caregiver/famiglia

Durante gli accessi, verranno proposte attivita legate alla cura ed

igiene personale, alla quotidianita ( es.merenda, cena, andare a fare

la spesa), ma anche attivita socio-occupazionali- o ricreative a

seconda delle abilita e preferenze degli utenti coinvolti ( es:
ippoterapia, attivita a terra con il cavallo, distribuzione cibo agli
animali della fattoria.. uscite sul territorio, passeggiate, giochi di

gruppo, musica..)
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Si intende proporre periodi di 2 notti/3gg oppure periodi pil prolungati di
Snotti/6gg per gruppi di 4 utenti con disabilita ( Prima di garantire il
servizio, I'ente gestore si accertera dell'effettiva possibilita di prendere in

carico il soggetto richiedente).
Costo 300€ al giorno
2notti/3gg a partire dalle 17 del giorno 1, fino alle 8.30 del 3° giorno

s (600€)
¢ 5notti/6gg a partire dal luned! alle 17 fino a sabato alle 10

( 1500€)

In fede,

il presidente
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